
Tradições de Monção, Folclore, trajes, música e cantares

Estiveram na sala MJ1, da 
Escola Básica de Estrada-Mazedo, 
um grupo de pessoas que 
amavelmente nos vieram ensinar 
muitas coisas relacionadas com 
tradições de Monção.

 Foi uma tarde muito divertida. 
Descobrimos que as senhoras que 
nos fazem tão bem os nossos 
almoços aqui na escola, também 

sabem cantar, dançar e tocar 
instrumentos musicais.  Todos 
mostraram e explicarem, como 
se vestiam antigamente. A 
Maria dos Anjos vinha de roupa 
de ir à missa. A Susana vinha 
de roupa de trabalhar no 
campo. Os seus instrumentos 
musicais são o cavaquinho e 
são eles que as acompanha-as 

nas festas e arraiais. 
A nossa D. Fátima que se reformou há pouco 

tempo e era funcionária na nossa escola, também 
vinha trajada e trouxe o seu marido, o Sr. António, 
ambos vestidos de roupa de ir à feira.  Também ela 
trouxe o seu cavaquinho e o Sr. António trazia um 
acordéon. 

Ficamos admirados com este instrumento 
tão diferente dos instrumentos de corda, que já 
estamos habituados de ver aqui na sala, em 
atividades anteriores.

 O acordéon é um instrumento de fole que 
tem teclas que nos fez lembrar as de um piano e 
tem uns botõezinhos e um fole que estica e encolhe. 
O Sr. António, mostrou-nos como se toca este 
instrumento. Ficamos encantados e com desejo de 
o ouvir mais vezes e quem sabe um dia, aprender a tocar.

 Também nos mostraram como se dança nos ranchos e aprendemos com eles 
a dançar folclore. Foi muito divertido e todos disseram que temos muito jeito e 
podemos ir dançar num rancho. Assim continuaremos a tornar vivas, as tradições dos 
nossos antepassados.

Foi muito enriquecedora esta partilha de vivências das tradições de Monção.  
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